Zat. 1.3.- 03

Skrécony opis modulu ksztalcenia

M uu_uu - Numer modutu zgodnie z planem
studiéw, oraz forma studiéw (stacjonarne -S;
niestacjonarne —N), rok akademicki w ktérym
modut bedzie realizowany

MDI_12 - N, 2017-18

Kierunek lub kierunki studiow

Dietetyka

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

Biochemia ogdlna i zywnosci
General and Food Biochemistry

Jezyk wyktadowy polski

Rodzaj modutu ksztatcenia obowigzkowy
(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia | stopien

Rok studiow dla kierunku I

Semestr dla kierunku Il

Liczba punktow ECTS z podziatem 5 (2/3)

na kontaktowe/ niekontaktowe

Imie i nazwisko osoby Dr Urszula Ztotek

odpowiedzialnej

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Biochemii i Chemii Zywnosci

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentow

z funkcjami biologicznymi organicznych sktadnikéw
organizmu, ich przemianami anabolicznymi

i katabolicznymi oraz mechanizmami regulowania
tych procesow.

Efekty ksztatcenia wraz z odniesieniem do
efektéw kierunkowych

Nr Efektu
Kierunkowego

Realizowany Efekt Ksztatcenia

DI_wo01 Zna fizjologiczne podstawy
funkcjonowania organizmu
cziowieka oraz posiada ogoélng
wiedze o procesach
metabolicznych zachodzgcych w

organizmie

DI_W02 ma wiedze na temat przemian
biochemicznych sktadnikéw

zywnosci

DI_U02 korzysta z informacji opartych na
podstawach naukowych w celu

samoksztatcenia

DI_U09 potrafi interpretowac wyniki badan,
doswiadczenh oraz wyciggac¢ na ich

podstawie wnioski

DI_KO01 rozumie potrzebe systematycznej
aktualizacji wiedzy w zakresie

dietetyki

DI_K02 potrafi pracowaé indywidualnie i w

zespole; wspotdziatac

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1 - sprawdzian, egzamin pisemny

W2 - sprawdzian, egzamin pisemny

Ul - ocena wykonania sprawozdania i jego obrony
U2 - ocena pytan otwartych

K1 - ocena pracy studenta w charakterze cztonka
zespotu wykonujgcego ¢wiczenie i sprawozdanie
K2 - ocena pytarn otwartych

Formy dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia: sprawdziany, sprawozdania, dziennik
prowadzgcego, egzamin.

Procentowy udziat oceny z éwiczen i oceny z

Ocena koncowa obliczona jest jako $rednia




egzaminu w koricowej ocenie z modutu

wazona ocen z ¢wiczen (0,2) i egzaminu (0,8)
obejmujgcego materiat

z wyktadbw oraz z ¢wiczen audytoryjnych

i laboratoryjnych. Ocena niedostateczna (2,0)

Z egzaminu konicowego oznacza brak zaliczenia
modutu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Chemia, Anatomia czlowieka, Fizjologia

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty opis ok.
100 stéw.

Molekularne podstawy biochemii. Struktura
komoérki jako srodowiska przemian
biochemicznych. Konformacja i mechanizm
dziatania enzyméw. Czynniki determinujgce
szybkos¢ i przebieg reakcji enzymatycznych.
Znaczenie koenzymow i witamin

w reakcjach enzymatycznych Enzymy zywnosci
pochodzenia zwierzecego i roslinnego. Oméwienie
podstawowych szlakow metabolicznych skfadnikow
odzywczych wystepujgcych w zywnosci: biatka,
weglowodany, lipidy. Etapy utleniania
biologicznego i rola uzyskanych produktow w
procesach metabolicznych. Uzyskiwanie energii w
procesach metabolicznych i jej magazynowanie.
Budowa i funkcje kwaséw nukleinowych,
replikacja, transkrypcja, translacja, regulacja

i integracja metabolizmu.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Ktyszejko - Stefanowicz L., Cwiczenia z biochemii.
PWN Warszawa-Poznan, 2005,

Ciszewska R., Przeszlakowska M., Sykut A.,
Szynal J., Przewodnik do ¢wiczen z Biochemii,
Wyd. AR Lublin, 2003,

Murray R., Granner D., Mayes P., Rodwell V.,
Biochemia Harpera, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL W-wa, 2008,

Stryer L., Biochemia., Wydawnictwo Naukowe
PWN., Warszawa 2009,

Kaczkowski J., Podstawy biochemii, Wydawnictwo
Naukowo-Techniczne, W-wa 2009,

Kulka K., Rejowski A., Biochemia, Wydawnictwo
Akademii Rolniczo- Technicznej w Olsztynie,
Olsztyn 1998,

Ciborowska H., Rudnicka A. Dietetyka. Zywienie
zdrowego i chorego cztowieka, PZWL, 2010.

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

1) ¢wiczenia laboratoryjne w postaci analiz
biochemicznych

2) ¢wiczenia audytoryjne

3) wyktad




