Zat. 1.3.- 03

Skrécony opis modulu ksztalcenia

M uu_uu - Numer modutu zgodnie z planem M DI_37
studiéw, oraz forma studiéw (stacjonarne -S; S -2018-2019
niestacjonarne —N), rok akademicki w ktérym

modut bedzie realizowany

Kierunek lub kierunki studiow Dietetyka

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

Farmakologia i interakcja lekéw z zywno$cig
Pharmacology and drug-food interactions

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia

| stopien studiow

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

5

Liczba punktow ECTS z podziatem
na kontaktowe/ niekontaktowe

tacznie 3 w tym kontaktowe 2

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

prof. dr hab. Joanna Matysiak

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Chemii

Cel modutu

Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami
z zakresu farmakologii oraz przyswojenie informaciji
dotyczacych wpltywu odzywiania na procesy
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne lekéw w

organizmie.
Efekty ksztatcenia wraz z odniesieniem do Nr efektu Realizowany efekt ksztatcenia
efektéw kierunkowych kierunkowego
DI_W19 W1. Posiada wiedze na temat
wptywu lekéw na organizm
DI_W19 W2. Posiada wiedze na temat
lekéw stosowanych w chorobach
uktadu pokarmowego, lekéw
przeciwbdlowych,
przeciwzapalnych oraz
antybiotykow
DI_W19 W3. Zna rodzaje interakgcji lekow z
pozywieniem
DI_U20 U1. Potrafi dostosowac¢ diete do
DI _U21 zastosowanej farmakoterapii
DI_KO04 K1. Jest Swiadomy efektow
DI_K09 interakcji lekdw z zywno$cig i
dzieli sie tg wiedzg, rowniez poza
Srodowiskiem pracy

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektéw
ksztatcenia

W1, W2, W3 - egzamin pisemny,

W1, W2 - ocena z wykonania sprawozdania,
kolokwium

U1 - ocena wykonania i obrony projektu,

K1 - ocena pytan otwartych na sprawdzianie,
Formy dokumentowania osiggnietych wynikéw:
sprawozdania, projekt, dziennik prowadzgcego,
egzamin.

Procentowy udziat oceny z ¢wiczenh i oceny z
egzaminu w kohcowej ocenie z modutu

70% egzamin, 30 -Ewiczenia

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczone moduty: chemia, biochemia, fizjologia,
podstawy zywienia

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty opis ok.
100 stdw.

Podstawy farmakologii ogdinej. Leki — mechanizm
dziatania, LADME, dziatanie niepozadane. Leki




stosowane w chorobach ukfadu pokarmowego.
Leki przeciwbodlowe, przeciwzapalne oraz
antybiotyki. Wplyw stanu odzywienia na dziatanie
lekéw. Rodzaje interakcji lekow z pozywieniem.
Interakcje pomiedzy lekami i alkoholem.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

1. Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podrecznik
dla studentow | absolwentéw wydziatow
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii
Medycznych. Wydawnictwo CZELEJ 2007

2. Zachwieja Z.: Leki i pozywienie — interakcje.
MedPharm Polska 2008

3. Jarosz M.: Suplementy diety a zdrowie.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2008

4. Jarosz M., Dzieniszewski J.: Uwazaj, co jesz,
gdy zazywasz leki. Interakcje miedzy zywnoScia,
suplementami diety a lekami. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL 2007

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktad, dyskusja, projekt, doswiadczenie

Data 28.09.2018 r. Podpis




